Муниципальное бюджетное образовательное учреждение 

Макарьевская основная общеобразовательная школа


УТВЕРЖДАЮ

                                                    Директор школы:_____________/А.А. Виноградова/

ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении школьных соревнований

«Малые олимпийские игры»

Цель соревнований: 

Воспитание патриотизма и гражданственности, морально-волевых качеств личности, выносливости, пропаганда и популяризация здорового образа жизни.

Сроки и порядок проведения

1. Сроки проведения соревнований –  07 февраля 2014 года.

2. Руководство соревнований:

1) Зам. Директора по УВР – Н. В. Хлопова.

2) Учитель физкультуры – В.П. Бульдин

3) Классные руководители.

3. Участники соревнования – учащиеся школы с1 класса, допущенные по состоянию здоровья .

4. Содержание программы соревнований

1) Классные часы – посвященные ХХII зимним олимпийским играм в Сочи.

2) Лыжные гонки – принимает участие вся школа, поделенная на группы: 2006-2005 год рождения; 2004-2003 год рождения; 2002-2001 год рождения; 2000-1999 год рождения;  1998-1997 год рождения.

3) Биатлон  –  учащиеся 1- 6 класса пробегают 3 круга по 200 метров и метают мячи в цель. Учащиеся 7 – 9 классов бегут на лыжах три круга по 300 метров. Стреляют на первом этапе из положения лежа, на втором из положения стоя.
4) Мини-футбол – принимают участие  ученики с 4 класса.
5.Ученики, занявшие призовые места получают грамоты.
